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INDIVIDUELLES GESTALTEN KLASSENSTUFE 5 
 
Die einstündigen RAPs finden mittwochs und freitags jeweils in der 4. Stunde statt. Angeboten 
werden folgende Aktivitäten: 
 

§ Meditation, Entspannung 
§ Spielen, Rätseln, Knobeln 
§ Lerntheke 
§ Bewegung 
§ Spannende und interessante Bücher kennenlernen 

 
Die Schüler entscheiden spontan, welches Rhythmisierungsangebot sie wahrnehmen. Ein 
Wechsel ist innerhalb der jeweiligen Stunde nicht möglich.  
Die Schüler lassen in jeder Stunde die Teilnahmebestätigung unterschreiben. 
 


